
 

Råkost och tillbehör beställs, bereds och serveras utav boendet. 

Med reservation för ändringar i menyn.  

SMAKLIG MÅLTID! 

Matsedel vecka 22 

Måndag 27/5 

Lunch: Kokt sej serveras med ägg och persiljesås samt tillbehör (potatis, 
grönsak) 
Dessert: Aprikoskräm serveras med tillbehör (mjölk 
Kvällsmat: Potatisbullar serveras med tillbehör (smörgås, lingonsylt)  

Tisdag 28/5 

Lunch: Korv stroganoff serveras med tillbehör (ris samt grönsak) 
Dessert: Glass och chokladsås tillbehör (glass och chokladsås) 

Kvällsmat: KLIMATSMART Blomkålssoppa serveras med tillbehör (smörgås 

Onsdag 29/5 

Lunch: Kalops serveras med tillbehör (potatis, morötter samt rödbetor)  
Dessert: Blåbärssoppa 
Kvällsmat: Stekt grillkorv serveras med stuvad broccoli tillbehör (senap)  

Torsdag 30/5 

Lunch: Köttfärssoppa med tomat 
Dessert: Risgrynspudding serveras med tillbehör (sylt) 

Kvällsmat: KLIMATSMART Grönsaksbiff caribbean serveras med ostsås samt 
tillbehör (ris) 

Fredag 31/5 

Lunch: Fiskpudding serveras med smält smör samt tillbehör (potatis, grönsak)  
Dessert: Hemkokt äpplekräm med russin serveras med tillbehör (mjölk) 
Kvällsmat: Skivad stekt kassler serveras med hemmagjord potatissallad samt 
tillbehör (råkost) 

Lördag 1/6 

Lunch: Fläskkarré serveras med gräddsås samt tillbehör( äpplemos, potatis, 
grönsaker) 

Dessert: Chokladpudding serveras med vispad grädde 
Kvällsmat: lasagnette serveras med tillbehör (råkost) 

Söndag 2/6 

Lunch: Köttfärskaka med plommon serveras med brunsås samt tillbehör 
(potatis, grönsaker) 
Dessert: Hemkokt ananaskräm serveras med tillbehör (mjölk) 
Kvällsmat: Janssonsfrestelse serveras med tillbehör (smörgås) 
 


